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A pneumonia associada a ventilagdo mecanica (PAVM) tornou-se motivo de preocupacio devido aos seus
elevados indices de prevaléncia nas UTIs. Desse modo, as medidas de prevencdo sio essenciais, fazendo-se
necessario a implementacdo de estratégias de controle para padronizagdo da assisténcia aos pacientes de
risco. O bundle da PAV foi criado como medidas profilaticas de facil implementagdo que podem atuar na
reducdo dos indices de PAVM. Para tornar vidvel a implementacdo dessas medidas, ressalta-se a importancia
do enfermeiro como profissional qualificado na efetivacdo da profilaxia contra a PAVM. O presente estudo
teve como objetivo destacar o papel do enfermeiro na execucio do bundle da PAVM em unidades de terapia
intensiva e descrever as agdes do bundle da PAVM e suas implicacdes a prética. Trata-se uma revisio
integrativa da literatura, realizada no periodo de 2008 a 2018, através dos descritores ‘“‘Pneumonia associada
a ventilagdo mecanica”, “Unidade de Terapia Intensiva” e “Cuidados de Enfermagem”, observando-se
publica¢des em portugués, inglés e espanhol. Selecioram-se 15 artigos, os quais constituiram a amostra do
presente estudo. A partir dos artigos analisados foi possivel evidenciar a importancia da atuacdo do
enfermeiro na implementacio das préticas recomendadas do bundle da PAVM, considerando que o mesmo
tem contato direto e continuo com o paciente a sua assisténcia torna-se fundamental na redugao da infecgdo.
Contudo, pode-se observar divergé€ncias quanto ao conhecimento dos enfermeiros sobre as medidas
preventivas devido diferengas nas formacdes académicas dos mesmos nos diferentes paises estudados, o que
torna importante as praticas educativas como indicadores de qualidade da assisténcia, desde que sejam
priticas continuas e haja incentivo a equipe. Identificou-se nos artigos que a elevagdo da cabeceira, a
higienizacdo oral e interrupcdo sedativa didria e avaliagdo didria da prontidao para extubacdo sdo as medidas
do bundle prevalentes nos estudos considerando as agdes recomendadas pelo IHI. A implementacdo de
medidas preventivas garante a efetividade de uma assisténcia adequada e pode reduzir significantemente os
autos fndices de PAVM nas UTIs. O enfermeiro é um agente importante na mudanga cendrio de alta
prevaléncia de infeccdes nosocomiais. Todavia, faz-se necessédrio que os mesmos detenham de conhecimento
sobre o assunto possibilitando a redugdo dos riscos de infec¢do aos pacientes criticos.

Palavras chave: Pneumonia associada a ventilagdo mecénica, Unidade de Terapia Intensiva e Cuidados de
Enfermagem.



