
 

 
Revista Perspectivas Online: Biológicas e Saúde - Anais do VI CICC 

V. 08, Nº 27, Suplemento, 2018  
ISSN: 2236-8868  

HUMANIZAÇÃO DA ASSISTÊNCIA DO ENFERMEIRO NO CENTRO CIRÚRGICO 

Alberto D. Neto³, Carolina M. Santos
2
 & Ana Paula P. Passos¹ 

 
(1) Professora e Orientadora do curso de Enfermagem - Institutos Superiores de Ensino do CENSA – ISECENSA, Rua Salvador Correa, 139, Centro, 

Campos dos Goytacazes, RJ, Brasil; (2) Pesquisadora do Laboratório de Estudos em Saúde Pública (NUPENSP/ISECENSA); (3) Acadêmico do curso de 

Enfermagem do ISECENSA. 

 
A hospitalização é uma condição desagradável e pode ser muito aterrorizante para muitas pessoas, pois a doença 
se configura como uma ameaça à saúde. É importante ter uma excelente tecnologia hospitalar para obter sucesso 
nas ações desenvolvidas nos serviços de saúde empregados, mas nunca se esquecendo de que uma boa 
tecnologia deve ser acompanhada por princípios e valores humanos que são essenciais no relacionamento 
profissional-paciente. O centro cirúrgico (CC) é uma das unidades mais complexas do ambiente hospitalar 
devido às tecnologias e equipamentos ali existentes. A Sistematização da Assistência de Enfermagem 
Perioperatória (SAEP) é uma das ferramentas mais importantes para o enfermeiro do centro cirúrgico checar as 
visitas pré-operatórias e promover interação com o paciente. A enfermagem é de suma importância no papel de 
implementação do cuidado humanizado nos serviços de saúde, pelo fato de estar relacionada diretamente com o 
cuidado ao paciente, na educação em saúde, no relacionamento interpessoal com outros profissionais, na gestão 
em saúde. O presente projeto tem como objetivos: analisar a importância da humanização da assistência 
empregada no centro cirúrgico sob a óptica do enfermeiro, identificar a importância da humanização da 
assistência de enfermagem aos pacientes cirúrgicos, com isso, podendo identificar os fatores que possam 
dificultar a incorporação da humanização no centro cirúrgico. Para isso será realizado um estudo quantitativo 
descritivo e modo exploratório a partir de uma entrevista estruturada com perguntas semiabertas relacionadas 
com a visão do enfermeiro sobre a humanização e sua importância no centro cirúrgico, a importância da 
assistência de enfermagem para os pacientes no centro cirúrgico e fatores que possam facilitar e dificultar a 
incorporação da humanização do ambiente de trabalho, com seis profissionais enfermeiros, atuantes na unidade 
de centro cirúrgico de um hospital filantrópico da cidade de Campos dos Goytacazes/RJ. Posteriormente os 
dados das entrevistas serão analisados pelo método de Bardin. Os resultados esperados envolvem a óptica do 
enfermeiro do centro cirúrgico sobre a aplicabilidade e eficácia da humanização do cuidado em seu ambiente de 
trabalho e se esse ‘cuidar humanizado’ interfere diretamente no cuidado e bem estar do paciente ali internado, 
para que assim seja possível desenvolver medidas para uma melhor assistência empregada pelos enfermeiros 
atuantes no centro cirúrgico. 
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