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A Insuficiéncia Renal Cronica é uma doenca assintomdtica que pode acompanhar o individuo_por muitos
anos e s6 se manifestar quando ele ja perdeu quase totalidade de funcionamento dos dois rins, em torno de
80% de perda, sem condicdes de reversdo do quadro. A assisténcia de Enfermagem ao portador de IRC
deveria seguir um fluxo entre os diferentes servicos e niveis de complexidade, através do sistema de
referencia e contra referéncia, constituidas pela rede bdsica de sadde, ambulatérios especializados em
nefrologia e assisténcia de emergéncia. O seguinte estudo tem como objetivo analisar o bindmio Enfermeiro-
Paciente portador de IRC frente as complicagdes da doenca, neste sentido deverd foi realizado esse estudo
buscando entender os aspectos que pode levar esse portador de IRC a um possivel agravo, proporcionar
melhor entendimento para portador de IRC e para equipe de Enfermagem que exercem um contato direto ao
tratamento, visto que um dos principais fatores € a rejei¢do ao tratamento por ndo conhecer a prépria doenca.
O presente estudo consiste em uma pesquisa Convergente Assistencial de carater descritivo-exploratéria com
abordagem qualitativa e foi desenvolvido com a utilizacdo da PCA (Pesquisa Convergente Assistencial). Os
dados foram coletados no centro de hemodialise do Hospital Geral Dr. Beda. A amostra foi composta por
Enfermeiros e Portadores de IRC, para que fosse possivel analisar o bindmio Portador de IRC-Enfermeiro de
acordo com os objetivos. Os instrumentos utilizados foram formuldrio de caracterizacdo e entrevista
produzidas pelas pesquisadoras. Os dados foram analisados com base no referencial tedrico de Lefévre
(2006). Entender os aspectos que pode levar esse portador de IRC a um possivel agravo, proporcionar
melhor entendimento para portador de IRC e para equipe de Enfermagem que exercem um contato direto ao
tratamento, visto que um dos principais fatores € a rejei¢do ao tratamento por ndo conhecer a prépria doencga,
realizando promocdo da satide e prevencdo de novos agravos ao portador e a melhoria da assisténcia por

parte de enfermeiros.
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