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O parto humanizado € um direito garantido pela Constituicao Federal de 1988, e incentivado como estratégia
para reducdo da morbimortalidade materna e neonatal, que preconiza o respeito a fisiologia do parto, a
mulher, ao recém-nascido e aos familiares, bem como, a extingdo de praticas intervencionistas
desnecessdrias na assisténcia obstétrica. No entanto, sdo verificadas barreiras na sua efetivacdo, o que
implica na necessidade de reconhecer suas fragilidades e aprimorar a qualidade e humanizagdo
dessa assisténcia. O estudo teve como objetivo reunir as evidéncias cientificas sobre as percepgdes da
puérpera em relacdo a experiéncia do parto. Utilizou-se o método de revisao integrativa, através de pesquisa
a base de dados Scielo Brasil, utilizando-se os descritores: “Direito a Saide”, “Humanizacdo do Parto”,
“Legislac@o”, com anélise de 10 artigos dos ultimos dez anos (2004 — 2014). Os resultados evidenciaram que
os atendimentos sdo pautados por violéncia obstétrica, desrespeito aos principios da humanizacio e auséncia
de protagonismo das parturientes, que desconhecem seus direitos e expressam insatisfacdo e opinides
negativas. Concluimos que as praticas de assisténcia humanizada ainda possuem falhas em relacdo ao

cumprimento, fazendo-se necessdrios investimentos para melhorar sua qualidade.
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