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Atualmente, a industria do 6leo e gas no Brasil passa por um cenario de desinvestimentos e
reducdo da mdo de obra com o desafio de reduzir custos e acidentes de trabalho sem perder
produtividade e eficiéncia. Para a Associagdo Brasileira de Ergonomia (ABERGO), a aplicagéo
da Ergonomia, enquanto uma ciéncia interdisciplinar ¢ essencial para a produgdo de produtos
mais competitivos e amigaveis, além de contribuir para a melhoria da produtividade
organizacional. Ampliando seus conceitos ¢ aplicacdes, a ergonomia cognitiva refere-se aos
processos mentais, tais como percep¢ao, memoria, raciocinio e resposta motora que afetam as
interagdes entre seres humanos e outros elementos de um sistema. Os topicos relevantes desta
incluem o estudo da carga mental de trabalho, tomada de decisdao, desempenho especializado,
interagdo homem computador, estresse e treinamento, além das relagdes envolvendo seres
humanos e sistemas. Neste contexto, o presente estudo tem como objetivos analisar a
importancia da ergonomia cognitiva e do fluxo de informag¢des em um laboratério de fluidos de
petrdleo, localizado na cidade de Macaé, através de um diagndstico da atividade atual e
posterior, incluindo propostas de melhoria na busca da prevengdo de futuros problemas
envolvendo a relagdo entre seres humanos e sistemas. Este estudo tem como premissa inicial a
pesquisa bibliografica em busca de diretrizes técnicas a serem seguidas durante avaliagdo do
posto de trabalho. Em seguida, sera aplicada uma lista de verificagdo no ambiente de trabalho
para diagnosticar o nivel de aderéncia aos principios da ergonomia cognitiva, além de
entrevistas com os quimicos do laboratorio. Por fim, serdo analisados os dados coletados nas
entrevistas e lista de verificagdo para a emissdo de um diagndstico da atual condicdo
ergonOomica do setor analisado, de forma que possam ser propostas recomendagdes ergonomicas
em busca de melhorar a produtividade, conforto e seguranca no ambiente de trabalho.

Palavras-chave: ergonomia cognitiva, fluidos de perfuracao offshore, satide e seguranga.



