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O presente trabalho surgiu a partir da exigéncia para a formacdo da graduacdo de
psicologia como trabalho de conclusao de curso, trata-se de uma pesquisa de campo
com a proposta de pensar sobre a relacdo do trabalho offshore e o alcoolismo. O
presente trabalho tem como objetivo refletir sobre a relagao entre o consumo abusivo de
alcool e o trabalho offshore, bem como analisar as caracteristicas desta forma de
trabalho e identificar os aspectos que contribuem para o consumo abusivo de alcool pelo
trabalhador offshore. A metodologia utilizada neste projeto configura-se pela pesquisa
qualitativa, envolvendo técnica de pesquisa bibliografica e técnica de pesquisa de
campo. Os dados serao analisados por meio do dispositivo analise de conteudo segundo
Bardin (1979), apresentando dois estudos de caso, a partir de um roteiro composto por
perguntas semi-estruturadas. Quatro critérios de inclusdo da pesquisa foram
estabelecidos a saber: individuos maiores de dezoito anos de idade, exercer o trabalho
offshore, fazer uso abusivo de alcool, ¢ consentir com a assinatura do TCLE (Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido). Submeteu-se o projeto a avaliacdo do comité de
ética de pesquisa com seres humanos com o niimero do CAAE: 91548418.1.0000.5524
tendo o mesmo sido aprovado. Para efeito da elaboragdo do projeto de pesquisa
desenvolveu-se o primeiro levantamento bibliografico do tema. Os sujeitos da pesquisa
foram contactados, e uma das entrevistas ja foi realizada, estando nesse momento na
fase de andlise de dados. A entrevista com o segundo sujeito de pesquisa estd agendada
e acontecera em breve. Espera-se que por meio desta metodologia seja possivel
identificar no discurso dos entrevistados relagdes clarificadoras sobre o alcoolismo na
experiéncia do trabalhador offshore. Diante da pesquisa em andamento, o que pode-se
concluir através do levantamento bibliografico, ¢ que o trabalho offshore traz um
impacto na vida do trabalhador, e ¢ um fator gerador de estresse o que aumenta a chance
de iniciar o consumo abusivo de alcool.
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