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Este estudo ¢ resultado de analise do Relatorio da 4° Inspe¢do Nacional de Direitos
Humanos: locais de interna¢do para usuarios de drogas, focando nas institui¢des do
estado do Rio de Janeiro. Utilizou-se pesquisa descritiva, tendo como procedimento a
pesquisa bibliografica. O relatorio apresentou resultados de visitas feitas por todo o pais
aos locais de internagdo por razdo de denuincias impetradas pelo Observatorio de Saude
Mental e Direitos Humanos da Rede Internicleos de Luta Antimanicomial. Esta
avaliacdo realizou-se em funcdo das unidades serem consideradas modelos de
aprisionamento, produzindo uma sequela para a sociedade diante da qual os psicologos
devem refletir e posicionar-se. Ao todo 68 unidades foram inspecionadas nos 24 estados
brasileiros mais o Distrito Federal por 20 Conselhos Regionais de Psicologia. No Rio de
Janeiro duas unidades foram inspecionadas, a saber, a Shalon and Life - Centro de
tratamento e reintegragcdo aos dependentes quimicos, situado em Macaé; e a Portal do
Renascer - Associagdo ONG, localizada em Barra Mansa. Umas das questdes citadas no
documento pontua que, boa parte das instituigdes prefere nao trabalhar com reducao de
danos como método principal, optando pela religido. Ainda apresenta as regularidades e
irregularidades identificadas quando desta inspecdo ocorrida em 2011. Nos aspectos de
regularidade, a instituicdo Shalon and Life descreve que, 40% dos sujeitos alcangaram
resultados positivo, utilizando o método de abstinéncia total em tratamento, agregado ao
atendimento em grupo e individual. O relatério descreve irregularidades nesta
instituicdo, a saber, violacdo de correspondéncia, obrigar a realiza¢do do exame de HIV
para admissdo, adogcdo de medidas punitivas e o ndo acesso a educacdo. Quanto a
instituicdo Portal do Renascer no que concerne as regularidades, o documento aponta
para a adog¢ao de redugdo de danos como modalidade de tratamento, o nivel de incentivo
ao sujeito e a opg¢do por ndo adotar uma orientacdo religiosa. Todavia, entre as
irregularidades estdo a proibicao de visita intima, a violagao de privacidade, a adogao de
medidas punitivas e a obrigatoriedade do exame de HIV. Se faz necessério verificar
junto as publica¢des do Conselho Federal, se apds essa data ocorreram inspegdes nestas
instituigdes. Conclui-se que, acdes como essas ocorram ndo somente mediante
denuncias, e sim, rotineiramente, garantindo a qualidade dos servicos.
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