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Psicologia e espiritualidade como rede de apoio no cuidado de
pacientes em tratamento paliativo
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A literatura atual vem apontando a existéncia de influéncias positivas de crencas
espirituais e religiosas no tratamento do cancer. Assim, o presente estudo, promovido
pelo Nucleo de Estudos Fenomenologia (NEFE) em parceria com o Nucleo de Pesquisa
Multidisciplinar em Cultura, Fé e Razdo (NUCFER) da Pastoral Universitaria dos
Institutos Superiores de Ensino do CENSA - ISECENSA, tem como proposta conhecer,
analisar e compreender as concepc¢des de familiares e profissionais da saude acerca da
associacao entre psicologia, espiritualidade e saide em Oncologia. Dessa forma, o
objetivo geral desse projeto € compreender o significado da espiritualidade para
pacientes oncoldgicos durante o seu tratamento e como esse mecanismo pode contribuir
como apoio ao cuidado humano e nas relagcdes entre paciente, familiares e equipe de
salde. A pesquisa sera qualitativa, onde sera feito, em um primeiro momento, uma
Revisdo de Literatura para embasar os olhares dos pesquisadores sobre o tema proposto,
buscando artigos cientificos publicados nos ultimos 10 (dez) anos sobre a temética, com
0s seguintes descritores: psicologia, religido, satde, espiritualidade. Apds, sera realizada
uma pesquisa de campo, utilizando a técnica de entrevista semiestruturada. Pretende-se
realizar 10 (dez) entrevistas individuais, sendo 5 (cinco) com familiares de pacientes
com cancer sob cuidados paliativos e 5 (cinco) com agentes da salde, integrantes da
equipe multidisciplinar, que trabalham no setor oncolégico de cuidados paliativos.
Espera-se promover qualidade de vida aos pacientes oncol6gicos por meio da psicologia
e espiritualidade e, no final da pesquisa, publicar um artigo cientifico na Revista
Perspectivas Online com os resultados obtidos.
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