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A intersecção entre Neuropsicologia e Psicoterapia Cognitivo-Comportamental em vários casos 
tem se mostrado benéfica, melhorando a qualidade e a velocidade dos tratamentos devido ao 
maior entendimento e recursos que as duas áreas juntas possibilitam. Este projeto tem como 
proposta conhecer, avaliar e compreender as implicações que envolvem o ser humano com 
transtorno de déficit de atenção e hiperatividades bem como os seus pais/responsáveis, na 
tentativa de favorecer uma melhorar a qualidade de vida aos sujeitos envolvidos nesse contexto a 
partir da conscientização dos processos cognitivos e comportamentais. O presente estudo, é 
promovido pelo Laboratório de Estudos em Processos de Estigmatização (LEPE) do curso de 
Psicologia dos Institutos Superiores de Ensino do CENSA – ISECENSA e apresenta como 
objetivo geral deste projeto avaliar a importância da Neuropsicologia para o processo 
psicoterápico de crianças em idade escolar nos casos de Transtorno Déficit de Atenção e 
Hiperatividade (TDAH). A metodologia utilizada na pesquisa será de natureza qualitativa. Em 
um primeiro momento irá ser realizada uma Revisão de Literatura para embasar os olhares dos 
pesquisadores acerca do tema com os seguintes descritores: psicologia, Transtorno Déficit de 
Atenção e Hiperatividade e Psicoterapia Cognitivo-comportamental. Após, a pesquisa de campo 
utilizará a técnica de entrevista semiestruturada e a aplicação da escala ETDAH-PAIS. Tais 
instrumentos serão aplicados a dez sujeitos, pais ou responsáveis de crianças que apresentam 
traços de TDAH. Espera-se com essa pesquisa contribuir para a promoção de uma melhor 
qualidade de vida para os sujeitos com Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade 
(TDAH), bem como aos seus familiares. Pretende-se ainda, ao final da pesquisa publicar os 
resultados colhidos e analisados na Revista Perspectivas  online. 
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