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O paradesporto consiste em mecanismo de inclusão social de pessoas com deficiência e 
também de concretização de Direitos Humanos, ao considerar que pode proporcionar 
significativos benefícios ao público que se destina. Nessa perspectiva, o paradesporto, ou 
seja, o conjunto de modalidades de esporte praticadas por pessoas com deficiência, pode 
ser entendido como ação afirmativa, tendo em vista que visa promover o acesso das 
pessoas com deficiências à prática esportiva em todas as suas manifestações. Dessa 
forma, o presente trabalho buscou analisar a participação dos atletas fluminenses com 
deficiência na 69ª edição dos Jogos Universitários Brasileiros – JUBs Brasília 2022. 
Metodologicamente, o trabalho realizou uma abordagem qualiquantitativa que partiu de 
revisão bibliográfica e pesquisa de campo que constatou que, o evento contou com 28 
modalidades esportivas, das quais 4 eram destinadas às pessoas com deficiência, sendo 
elas: atletismo, badminton, natação e tênis de mesa. Quanto ao quantitativo de atletas 
inscritos, 7.500 (sete mil e quinhentos) estudantes universitários participaram das 
competições. A delegação da Federação de Esportes Universitários do Estado do Rio de 
Janeiro foi composta por 118 (cento e dezoito) atletas universitários, provenientes de 15 
(quinze) Instituições de Ensino Superior públicas e privadas. Destes, 5 atletas possuíam 
deficiência física e participaram de 2 (duas) das 4 (quatro) modalidades paradesportivas, 
correspondendo a 4% do total de participantes que representaram o Estado do Rio de 
Janeiro no respectivo evento. Assim, foi possível perceber que o número de estudantes 
universitários com deficiências que participaram do evento foi ínfimo, se comparado ao 
total de participantes, fazendo com que seja necessário ampliar o debate sobre a 
participação das pessoas com deficiência em atividades e eventos acadêmicos 
relacionados ao esporte, bem como contribuir para ampliação da percepção social sobre 
as capacidades e potencialidades desse público quando atendidas suas demandas 
específicas e fornecida equiparação de oportunidades para a participação social. 
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Parasports consist of a mechanism for the social inclusion of people with disabilities and 
also for the realization of Human Rights, considering that they can provide significant 
benefits to the intended public. In this perspective, parasports, that is, the set of sports 
practiced by people with disabilities, can be understood as affirmative action, considering 
that it aims to promote access for people with disabilities to sports in all its manifestations. 
In this way, the present work sought to analyze the participation of athletes from Rio de 
Janeiro with disabilities in the 69th edition of the Brazilian University Games - JUBs 
Brasília 2022. Methodologically, the work carried out a qualitative and quantitative 
approach that started from a bibliographical review and field research that found that, the 
event featured 28 sports, of which 4 were aimed at people with disabilities, namely: 
athletics, badminton, swimming and table tennis. As for the number of registered athletes, 
7,500 (seven thousand five hundred) university students participated in the competitions. 
The delegation of the Federation of University Sports of the State of Rio de Janeiro was 
composed of 118 (one hundred and eighteen) university athletes, from 15 (fifteen) public 
and private Higher Education Institutions. Of these, 5 athletes had physical disabilities 
and participated in 2 (two) of the 4 (four) para-sports modalities, corresponding to 4% of 
the total number of participants who represented the State of Rio de Janeiro in the 
respective event. Thus, it was possible to perceive that the number of university students 
with disabilities who participated in the event was tiny, compared to the total number of 
participants, making it necessary to broaden the debate on the participation of people with 
disabilities in academic activities and events related to sport. , as well as contributing to 
broadening the social perception of the capabilities and potential of this public when their 
specific demands are met and equal opportunities for social participation are provided. 
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